Описание результатов профессиональной педагогической деятельности

в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения

педагога – психолога Абанской средней общеобразовательной школы №3

Миллер Марии Яковлевны.

Развитие личности ребенка - главный результат образования. Педагог-психолог – один из основных посредников между проблемами и успехами ребенка, родителями и педагогическим коллективом образовательного учреждения. Именно педагог-психолог ведёт сопровождение личностного развития ученика, обнаруживая ресурсы и дефициты личности, осуществляет коррекционно-развивающие мероприятия. 

Цель моей работы  заключается в психолого-педагогическом сопровождении развития личности детей с разными образовательными потребностями.
Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов осуществляю через реализацию адаптированных  коррекционно-развивающих программ вариантов: 2.1, 6.1, 6.3, 6.4; для обучающихся с легкой УО (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 7.1; для обучающихся с нарушениями ОДА, для слабовидящих обучающихся; для обучающихся с иными ограничениями здоровья  младшего и среднего школьного возраста. 

Реализуя  коррекционно-развивающие программы, я работаю над развитием  эмоционально-волевой сферы, сенсорным развитием, развитием психомоторики, познавательной деятельности, учебной мотивации, навыков самоанализа и рефлексии младших школьников и подростков. 
В результате у детей с ОВЗ и детей-инвалидов (их в школе обучается 11 человек с 1 по 11 класс):

· сохраняется высокий и очень высокий уровень учебной мотивации у детей с сохранным интеллектом, обучающихся по программам 2.1, 6.1, у ребенка с задержкой психического развития уровень мотивации вырос со среднего до высокого; 
· уровень школьной тревожности снизился у учащихся начальной школы (1 и 2 кл.) от очень высокого и высокого до среднего и низкого; 
· изменился статус данных учащихся в коллективе по итогам социометрического анализа коллективов классов: от статуса «пренебрегаемого» до статуса «предпочитаемый» у учеников 4-го, 6-го, 8-го и 9-го классов; 
· ученики начальной школы, начавшие обучение по АОП в прошлом и текущем учебном году стали проявлять субординацию в общении со взрослыми, у детей с нарушениями психомоторного развития налажена координация «глаз-рука», сенсорный опыт расширяется, благодаря освоению классификации цветов, текстур, состояний веществ. Динамика в развитии эмоционально-волевой сферы проявляется у детей через дифференциацию эмоций, их распознавание и определение эмоционального состояния у себя и у других.
В своей работе использую материалы программы повышения квалификации:

· "Психолого-педагогические технологии в работе с детьми с расстройствами аутистического спектра" (108 часов), 2019г.; 
· "Развитие личностного потенциала в системе взаимодействия ключевых участников образовательных отношений" (144 часа), 2020г

· "Разработка программ деятельности образовательных организаций по профилактике девиантного поведения школьников" (32 часа), 2021г

· «Актуальные вопросы психолого-педагогического сопровождения детей с нарушениями развития» (дист.) (26ч.), 2021г.

· Онлайн-семинаров и конференций, проводимых на телеграм-каналах  Федеральной психологической службы образования, ФЦ МГППУ Минпросвещения РФ «Психологическая поддержка педагогических работников», Красноярской краевой психологической службы.

Охватываю в своей работе 100% детей с проблемами в социализации и адаптации. 

Составленные мною планы и программы работы реализуются во взаимодействии с родителями и классными руководителями 9 в составе КИПР). Система моей работы с детьми данной категории на основе тренинговой программы Н.Ю. Хрящевой по развитию навыков, сенситивности, навыков бесконфликтного и партнерского общения, К. Фопель «Как научить детей сотрудничать» позволяет оказывать коррекционную и развивающую помощь и снимать детей с разного вида учетов, т.к. предотвращает повторы девиаций в поведении: 2019 год – 4 ребенка на ВШУ и ПДН, 2020 год- 4 ребенка, 2021 год-5 детей, 2022 год – 3 ученика. 
Профилактическая работа в рамках проведения социально – психологического тестирования (СПТ) направлена на усиление факторов защиты (активизация личностных ресурсов обучающихся).

С классными руководителями и родителями планируется совместная профилактическая работа, которая реализуется в течение учебного года. 
Положительная тенденция (отсутствие) в показателях явного риска вовлечения (явная рискогенность условий).
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Сокращение детей с явным риском вовлечения: от 1-3 в 2019-2021гг.до 0 человек в 2022году. 
Одним из главных направлений моей работы является мониторинг личностных результатов учащихся.

Используя мониторинговый пакет от ЦОКО г. Красноярска в системе отслеживаю личностные, познавательные, индивидуальные особенности и склонности. 
Все результаты отслеживаются в динамике, определяются ресурсы и дефициты класса\параллели, и совместно с классным руководителем (педагогами 5, 8 11-х классов) разрабатываю и реализую коррекционно-развивающие мероприятия с целью положительной динамики личностного развития детей.
Мониторинг уровня школьной мотивации обучения школьников (разработана Н.В. Калининой, М.И. Лукьяновой)
	Кл.
	Уровень мотивации (процент уч-ся с высоким и оч. высоким уровнем мотивации)
	Основные мотивы

	
	2020г.
	2021г.
	2022г.
	2020г.
	2021г.
	2022г.

	5-е
	72%
	60%
	76%
	Учебный\оценочный
	Учебный\оценочный
	Учебный\оценочный

	7-е
	83%
	76%
	82%
	Социальный\
позиционный
	Позиционный\
учебный
	Позиционный\
социальный

	9-е
	60%
	70%
	87%
	Позиционный\
оценочный
	Позиционный\
оценочный
	Позиционный\
учебный

	11-е
	55%
	65%
	76%
	Позиционный
	Позиционный
	Позиционный\учебный


В отношении школьной тревожности (методика Филиппса) в 5-х классах по  сравнению с 4-м классом количество проявлений высокой тревожности снижается у  детей и колеблется в среднем за последние 5 лет: по поводу переживания социального стресса – от 45% до 23% детей, от 62% до 32% - по фрустрации достижения успеха; от 74% до 44% детей - показатели страха самовыражения; от 78 до 36% - показатели страха ситуации проверки знаний; снижение уровня тревожности в отношении переживаний страха не соответствовать ожиданиям окружающих от 56% до  28% детей, уменьшились показатели по параметру «проблемы и страхи в отношениях с учителями» от 88% до 44% детей. 
Мониторинг ценностных ориентаций (разработан П. В. Степановым, Д. В. Григорьевым, И. В. Кулешовой);

Одно из основных направление моей работы – профилактика устойчиво- негативного отношения к какой-либо из ценностей.
Детей с устойчиво-негативным отношением к жизненным ценностям в параллелях 6, 8, 10 классов  с 2020 по 2022г. достигало максимум 4 человек, на момент мониторинга в 2022 году таких детей нет. 
Разработала и реализую профориентационные курсы внеурочной деятельности в 8 и 9 классах «Человек и профессия» и «Шаги в профессию». По итогу их прохождения у 100% учащихся оформлен собственный маршрут образования и получения профессии. 

Разработала и реализую программу курса внеурочной деятельности «Информационная безопасность» с целью формирования у учащихся 3 классов навыка безопасного использования информационных ресурсов, компьютерной техники. 100% учащихся демонстрируют навыки безопасного использования интернет-ресурсов, защиты собственных данных, безопасного использования компьютерной техники.
Здоровьесберегающую деятельность реализую в школе с обучающимися через психолого – педагогическое сопровождение адаптации учащихся к новым образовательным условиям.
Адаптирую для коррекционно-развивающей работы программы по развитию эмоционально-волевой сферы, снижению уровня тревожности, уровня агрессии: К. Фопель «Как научить детей сотрудничать», Е.К. Лютовой и Г.Б. Мониной «Тренинг эффективного взаимодействия с детьми», Г.Г. Моргулец и О.В. Расуловой «Преодоление тревожности и страхов у первоклассников». 
В 5 классах с помощью проектных задач, самопрезентаций ресурсов и дефицитов, оценки образовательной среды формирую у учащихся адекватную самооценку, толерантное отношение к людям, способы бесконфликтного общения со сверстниками.

В 9 и 11 классах реализую сопровождение готовности выпускников к ГИА:

· индивидуальное сопровождение детей, имеющих высокий уровень тревожности по отношению к ГИА, низкий уровень стрессоустойчивости

· просвещение об особенностях процедуры ГИА,

· тренировка навыков тайм-менеджмента у выпускников,

· просвещение в области профессиональных учебных заведений зоны и края.

Психологическая готовность выпускников к прохождению ГИА  
	
	ОГЭ 
	ЕГЭ

	
	2019 г
	2020г
	2021г
	2022г
	2019г
	2020г
	2021г
	2022г

	Я достаточно осведомлен о самой процедуре сдачи  ГИА
	80%
	88%
	98%
	100%
	100%
	96%
	96%
	100%

	Думаю, что правильно распределю свои силы во время  ГИА
	88%
	92%
	98%
	98%
	98%
	98%
	100%
	100%

	Я не волнуюсь, когда думаю о предстоящих  ГИА
	92%
	98%
	100%
	100%
	96%
	98%
	96%
	100%

	Думаю, что сумею справиться со своей тревогой на экзамене
	96%
	100%
	94%
	100%
	96%
	96%
	96%
	100%

	Я достаточно много знаю про ГИА, чтобы понять его преимущества и недостатки
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%

	Я смогу определить конструктивную для себя стратегию деятельности
	100%
	96%
	94%
	98%
	94%
	100%
	96%
	100%

	Я сумею успокоиться в напряженной ситуации экзамена
	96%
	94%
	98%
	98%
	96%
	98%
	100%
	98%

	Я чувствую, что сдать  ГИА  мне по силам
	98%
	88%
	100%
	100%
	98%
	100%
	100%
	100%

	Я определился с будущим учебным заведение\профилем в старшей школе
	94%
	92%
	100%
	96%
	94%
	100%
	98%
	100%


 В рамках работы школьного консультационного пункта в системе осуществляю просветительскую и профилактическую работу с родителями по темам адаптации, неуспеваемости, агрессивности, тревожности детей. 
Для педагогов тематика консультаций: адаптация к школе первоклассников,  пятиклассников; результаты СПТ, агрессия в детском коллективе, профориентация в классе.
Руковожу исследовательской деятельностью учеников основной школы. 
	 Учебный год
	Участники НПК
	Результат 

	2018-2019гг
	Ходасевич Варвара, 9 класс
	Победитель школьной НПК, победитель районной НПК, участник очного этапа Краевого форума «Научный конвент»

	2020-2021гг
	Альжутик Алина, 9 класс
	Победитель школьной НПК, победитель районной НПК, участник дистанционного (онлайн) этапа Краевого форума «Научный конвент»


Кроме исследовательской деятельности, сопровождаю проектную деятельность в 10 классах (в рамках реализации ФГОС СОО). Мои ученики создают информационные и исследовательские проекты, которые реализуют  на уровне школы, поселка, района. 
Являюсь специалистом социально-психологической службы школы.

Работаю педагогом-психологом в данном учреждении с 2008 года. Стаж педагогической работы (по специальности) 23 года. Стаж работы в данном учреждении 14 лет. 
До 2019г. более 5 лет являлась  руководителем районного методического объединения узких специалистов, в настоящее время регулярно на РМО представляю опыт по организации работы с детьми с ОВЗ и инвалидами, по организации психологической службы в ОУ; являюсь участником районной БП «Специальное образование», школьного ПОС «Развитие личностного потенциала».

 Материалы  размещаю на личном сайте: http://miller-psiholog.ucoz.ru и на странице школьного сайта.
Участвую в профессиональных педагогических конференциях и фестивалях: 

· 2018г. -  участник XII зональной конференции «Инновационный опыт-основа системных изменений», 

· 2022г. – межрайонная педагогическая конференция «Качественное образование через эффективные управленческие и педагогические практики» (победитель); участник, член жюри ( в разные годы) межрайонной педагогической конференции «Инновации. Мастерство. Творчество». 
Имею публикации («Мониторинг личностных результатов в начальной и основной школе как инструмент оценки» и «Модель психологической службы школы») в районном методическом сборнике 2018 и 2022 годов по итогам межрайонной педагогической конференции «Качественное образование через эффективные управленческие и педагогические практики». РАОП
20 марта 2023 года                               _______________________/Миллер М.Я.
Заверяю:
Директор Абанской СОШ №3            _______________________/Путинцева Н.П.
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